推拿学重点学科简介

《推拿学》重点学科自立项建设以来，坚持在中医理论指导下，围绕“推拿手法动力学作用机制及手法促进软组织损伤修复研究”、“ 经穴效应特异性生物信息基础研究”、“ 基层骨关节疾病推拿疗法适宜技术研究”三个稳定的研究方向，从理论、基础及临床各层面展开研究工作。在研究活动中，围绕推拿学内涵和外延，始终注重推拿基础与临床、推拿手法与回医诊疗、经穴效应的特异性等重点问题，进行了系统研究。在研究过程中重视学科内涵、外延研究，探索并初步勾画该研究团队的理论→基础→临床学术研究路径。
学科建设近三年，获得研究项目8项（总经费186万元）。其中，国家级4项、省部级2项、厅局级1项、校级1项。2016年以来获宁医大总院新技术奖1项，发表论文20余篇，其中第一作者及通讯作者23篇（中文核心8篇），SCI文章1篇，主编参编教材6部。
在团队建设与人才培养方面，获国务院特殊津贴1名，获2016全国中医药院校针灸推拿临床技能大赛团体三等奖。2016年以来培养硕士研究生15人。 

