附件1

2020年宁夏科学实验展演汇演活动实施方案

一、活动目的
为认真贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，深入实施创新驱动战略，大力弘扬科学精神，普及科学知识，引导社会公众增强创新意识，讲科学，爱科学，学科学，用科学，促进科技创新和科学普及协调发展，根据宁夏科技活动周总体安排，自治区科技厅决定举办以“科技战疫 创新强国”为主题的宁夏科学实验展演汇演活动，推动科技创新成果和科学普及活动惠及于民，助力自治区高质量发展。
二、活动组织
主办单位：宁夏回族自治区科学技术厅
承办单位：宁夏高新技术创业服务中心
各市县（区）、各部门组织动员从事科研或科普工作的相关人员积极报名参加，同时欢迎社会各界科学传播爱好者参赛。选手职业不限，年龄18周岁以上，比赛时使用普通话。
每个参赛项目可报辅导导师一名。报名时间截止2020年10月27日。
三、活动内容
展演汇演内容主要有自选实验、常规实验、科技常识测试和评委问答。
1．自选实验内容由选手自行确定并在规定时间内演示，自选实验限定在物理、化学、生物学科等，时间6分钟，实验表演可以是独自一人或多人演示，讲演人员（如有）须佩戴耳麦，实验表演具体形式不限，但内容核心要传播科学思想、科学知识或传授科学方法。自选实验所需器材、材料由选手自行准备（特殊材料除外）。不可选危险、爆炸性实验。
2．常规实验主要考核选手科学实验的基础能力，常规实验的实验内容及实验器材由主办方提供，选手需要自行设计实验过程并规范演示。5个常规实验内容请到宁夏科学实验展演汇演参赛群（115641403）查看。常规实验限时3分钟。
3．科技常识测试每题限时10秒，主要考察选手的科学素质与知识水平，比赛时由选手随机从《中国公民科学素质基准》题库中抽取两道题目进行测试。内容请到宁夏科学实验展演汇演参赛群（115641403）查看。
4．评委问答环节时间为2分钟，就选手的自选实验或科学素质进行提问，问题由评委随机提出，该环节主要考核选手的科学素养积累和随机应变能力。
5．选手出场时，播放20秒自我介绍视频。该环节不作评分，视频由选手准备。选手制作视频统一用高清的AVI 、MP4或MOV格式；提供的PPT（可配有背景音乐）须为OFFICE 2010（或以上）通用版本，文件大小不超过40M， PPT中若插入视频请使用WMV格式。
四、活动安排
   （一）报名。
时间：2020年10月27日前。
方式：视频参赛。
各参赛选手发送“2020年宁夏科学实验展演汇演活动报名表”及录制的自选实验视频至大赛组委会邮箱（459483780@qq.com）。
   （二）预赛。
时间：2020年10月30日前。
方式：视频评审。
组委会组织评委会和现场监督组，评委会对选手参赛视频进行会议评选，现场打分。
（三）复赛领队及选手会议。
时间：2020年11月4日上午10:00。
地点：（待定）
    会议由全体领队及选手参加，明确参赛规则、评分标准、展演汇演办法以及具体安排等；选手自行抽签决定展演汇演复赛赛场及上场顺序，展演汇演场地当日9:00-19:00开放，供选手适应场地，由于时间有限及选手众多，原则上不统一安排，选手可自行进行准备工作。
    （四）复赛。
时间：2020年11月5日上午8:30。
地点：（待定）
复赛内容为自选实验。选手按抽签顺序上场，进行自选实验展演。赛场将设5位专家评委和现场监督组，专家评委对选手的表现进行打分。
    （五）决赛。
时间：2020年11月6日上午9:00。
地点：（待定）
晋级决赛的选手，按抽签顺序上场，依次进行自选实验、常规实验、科技常识测试和评委问答。展演汇演将设7位专家评委和现场监督组，专家评委对选手的表现进行打分，评选出一、二、三等奖及优秀奖。
本次大赛特设“优秀科普导师奖”，如有导师请参赛选手报名时填写辅导老师信息。
五、评比规则
   （一）预赛。
参赛选手视频由专家评委会进行综合打分。预赛总分100分，选手得分为5位评审专家的平均分，评分保留到小数点后两位，超时扣分。预赛得分前40名选手进入复赛。
评委分别从实验内容、演示效果、整体形象三方面进行评分，实验演示限时6分钟。
① 实验内容 （50分）
   科学准确、重点突出；
   通俗易懂、深入浅出。
② 演示效果（40分）
   动作标准、快速准确；
   简单易学、互动性强。
③ 整体形象（10分）
   衣着整齐，精神饱满；
   举止大方，自然得体。
    （二）复赛。
复赛进行自选实验展演，选手按抽签顺序配带号码牌上场，复赛总分100分，选手得分为现场5位评委的平均分，评分保留到小数点后两位，超时扣分。复赛共选拔20位选手晋级决赛。
评委分别从实验内容、演示效果、整体形象三方面进行评分，实验演示限时6分钟。
① 实验内容 （50分）
   科学准确、重点突出；
   通俗易懂、深入浅出。
② 演示效果（40分）
   动作标准、快速准确；
   简单易学、互动性强。
③ 整体形象（10分）
   衣着整齐，精神饱满；
   举止大方，自然得体。
    （三）决赛。
决赛展演汇演内容分为自选实验、常规实验、科技常识测试和评委问答。总分110分，选手得分为现场7位评委去掉最高分和最低分后的平均得分，评分保留到小数点后两位，超时扣分。
1．自选实验（85分）
评委分别从实验内容、演示效果、整体形象、加分项四方面进行评分，实验演示限时6分钟。
① 实验内容 （40分）
   科学准确、重点突出；
   通俗易懂、深入浅出。
② 演示效果（30分）
   动作标准、快速准确；
   简单易学、互动性强。
③ 整体形象（5分）
   衣着整齐，精神饱满；
   举止大方，自然得体。
④ 加分项（10分）
实验内容与工作、学习、生活有机结合，进行情景设计，生动自然，表现力强；（5分）
实验包含2个以上科学原理有机结合。（5分）
2．常规实验（20分）
选手现场抽签确定常规实验内容，限时3分钟。常规实验主要从科学性、创新性和规范性上对选手进行考察。
3．科技常识测试
选手每人随机选取2道科技常识问题（从《中国公民科学素质基准》中选取）进行回答，每题限时10秒。答对不加分，回答错误或超时每题扣1分。
4．评委问答（5分）
评委就选手的自选实验或科学素质进行随机提问，限时2分钟，评委提问不计时，回答超时后终止。
    （四）补充说明。
1．计分和计时。自选实验限时6分钟，超时（6分钟）10秒以内扣0.5分，超时15秒后实验中止，扣1分。常规实验限时3分钟，超时（3分钟）10秒内扣0.5分，超时15秒实验中止，扣1分。活动设置专门计时席，最后30秒、10秒时举牌并响铃提醒展演汇演人员。超时或不足时间都由计时人员进行扣分。
2．分数相同。若遇选手总分数相同则按评委的第二个最高分高低决定名次，若评委的第二个最高分相同则按第三个最高分高低决定名次，以此类推；若遇评委具体打分均相同，则在监督组的监督下抽签决定名次（网络评审由参赛者授权工作人员代为抽签）。
六、奖项设置
1．一等奖1名。决赛第1名选手将获得2020年“宁夏科学实验展演汇演活动”一等奖，授予“宁夏金牌科普使者”称号，颁发获奖证书和3000元奖金。并代表宁夏赛区参加全国科学实验展演汇演活动。
2. 二等奖3名。决赛得分第2-4名选手将获得2020年“宁夏科学实验展演汇演活动”二等奖，授予“宁夏优秀科普使者”称号，颁发获奖证书和2000元奖金。得分2-3名选手代表宁夏赛区参加全国科学实验展演汇演活动。
3. 三等奖5名。决赛的5-9名选手将获得2020年“宁夏科学实验展演汇演活动”三等奖，授予“宁夏优秀科普使者”称号，颁发获奖证书和1500元奖金。
4．优秀奖。晋级复赛的其他选手将获得2020年“宁夏科学实验展演汇演活动”优秀奖，授予“宁夏优秀科普使者”称号，颁发获奖证书。
5．优秀科普导师奖。决赛荣获一、二、三等奖的选手辅导老师获得“优秀科普导师奖”，并颁发证书和选手相同的奖金。
6. 优秀组织奖。组织10位以上选手参赛的单位可参加本奖项的评选，参评单位请于10月27日前提供活动组织等相关材料（视频、照片、文稿等）作为参评依据，报宁夏高新技术创业服务中心（459483780@qq.om）。由大赛组委会根据本次赛事的组织工作情况评选出优秀组织奖，颁发获奖证书。
7、 媒体宣传
活动将邀请宁夏广播电视台、宁夏日报、新消息报、科技日报等主流媒体进行宣传报道。
8、 其他要求
1．经费。参加展演汇演选手的差旅费自理，不需交纳其它费用。展演汇演阶段专家聘请、场地租赁、设备配置、服务及人员保障等费用由主办单位和承办单位承担。
2．为方便领队、选手与主办方沟通交流，本次比赛建立QQ群（115641403），群名为：宁夏科学实验展演汇演参赛群，参赛安排将在QQ群中公布，请领队和选手届时留意。
3．为方便理解实验展演汇演比赛内容，参赛选手可参照2019年国赛视频：https://v.qq.com/x/page/w300035c2hp.html。
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